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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TINH QUANG NGAI Doc 1ap - Tw do - Hanh phuc

S6: 1471 /KH-UBND Quang Ngai, ngay 22 thang 4 nam 2014
KE HOACH

Thue hién Quyét dinh sé 122/QP-TTg ngay 10/01/2013
ciia Thii twéng Chinh phii va Chi thi s6 26-CT/TU ngay 14/11/2013
ciia Ban Thuwong vu Tinh uy Quang Ngii vé bio vé, chiim séc va
nang cao sirc khoé nhian dan tinh Quang Ngai giai doan 2014-2020

Thuc hién Quyét dinh s6 122/QD-TTg ngay 10/01/2013 ctia Tha tuéng Chinh
pht Phé duyét Chién luoc qudc gia bao vé, chim séc va nang cao sttc khoé nhin dan
giai doan 2011 - 2020, tim nhin dén nam 2030 va Chi thi sé6 26-CT/TU ngay
14/11/2013 cta Ban Thuong vu Tinh uy Quang Ngii vé ting cudng su lanh dao cia
Pang dbi voi viéc nang cao chat luong bao vé va chim séc strc khoé nhan dan trén
dia ban tinh, UBND tinh ban hanh K& hoach thuc hién véi cac ndi dung chii yéu nhu
sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

‘Giam ty 18 mic bénh, tit, ning cao thé lyc, tang tudi tho, nang cao chét luong
dan sd, _80p phan nang cao chat luong cudc sdng, hinh thanh hé thong cham soc siic
khoé ddng bo tir tinh dén co s0, moi nguoi dan duogc huong cac dich cham soc suc
khoé ban dau va co diéu kién tlep can va st dung cac dich vu y té co chat luong.

2. Muc tiéu cu thé

- Giam ty 1& mac bénh, tir vong va tan tat; khéng ché cac bénh truyén nhiém
cac bénh gay dich thuong gap va moi ndi, khong dé dich 16n xay ra. Han ché, tién toi
kiém soat cac yeu t6 nguy co cua cac bénh khong lay nhiém, cic bénh lién quan dén
moi trudng, 161 song, hanh vi, an toan vé sinh thuc pham, dinh dudng, bénh hoc
duong.

- Nang cao chét luong dich vu kham bénh, chita bénh va phuc hoi chirc ning
0 cac tuyen giam tinh trang qua tai ¢ cac Bénh vién da khoa tinh. Tumg budc phat
trlen y té pho cap, bac sy gia dinh, day manh chiam soc strc khoe ban dau, bao phu y
té toan dan.

- Chu dong duy tri murc sinh thap hop 1y, khéng che toc do tang ty s6 gi6i tinh
khi sinh, nang cao chat luong dan 80, dap ing du nhu cau dich vu ké hoach hoa gia
dinh cua nguoi dan, tang kha nang tlep can dich vu strc khoe sinh san co chat luong.

- Phat trién nguén nhén luc y té ca vé s6 lugng va chat luong; ting cudng nhan
luc y té cho khu vuc nong thon, mién nui, vung sau, vung xa, hai ddo va mot )
chuyén khoa; chu trong phat trién nhan luc y té co trinh d6 cao; mo rong dao tao diéu
dudng trinh do dai hoc, cao dang, tién t6i dat co cdu hop 1y gitta bac sy va diéu
dudng, k¥ thuat vién..., bao dam can ddi gifta dao tao va st dung nhan luc y té.



44 CONG BAO/S6 10/Ngay 09-5-2014

- Bdo dam cung trng du thude, vic xin, sinh phém y té, mau, ché phém mau va
trang thiét bi y té c6 chat lugng véi gid ca hop 1y dap ing nhu ciu phong bénh, chita
bénh cua nhan dan; quan ly, st dung thudc va trang thiét bi hop 1y, an toan va hi¢u
qua.

- Nang cao nang luc quan ly va nang lyc thyc hién chinh sach y té, tiép tuc cai
cach hanh chinh, phat trién hé thong thong tin y té dap tng nhu cau dbi méi va phat

trién nganh y té.
3. Cac chi tiéu cu thé dén nim 2015 va nim 2020:

Thuc K& hoach | Ké hoach
Chi tiéu chu yéu hién 2013 | dénniam | dén nim
2015 2020
Chi tiéu dau vao
1 | S6 bac sy/van dan 5,03 5,5 7
2 | S6 duoc s¥ dai hoc/van dan 0,67 0,8 1
3 | Ty 1& thon ban c6 nhan vién y té hoat 100 100 100
dong (%)
4 | Ty 18 tram y té c6 béac sy (%) 90,1 100 100
5 | Ty 18 tram y té c6 NHS trung cap tro 100 100 100
1én hodc YSSN (%)
6 | Giuong bénh/van dan 19,99 20,49 22,52
Chi tiéu hoat dong
7 | Ty 1é tré em < 1 tudi tiém chung day da | 89,9 > 95 > 95
(%)
8 | Ty 1¢ x4 dat tidu chi chi quoc gia vé y t& (%) 60 70 90
9 | Ty 1é dan s6 tham gia BHYT (%) 64 70 80
10 | Ty 18 chat thai ran y té dugc xir 1y (%) 78 79 100
Chi tiéu dau ra
11 | Tudi tho trung binh (tudi) 73.8 74,0 75,0
12 | Ty suat chét me (p100.000) 62 58 52
13 | Ty suat tir vong tré em dudi 1 tudi 12 10,5 8
(p1.000)
14 | Ty suat tir vong tré em dudi 5 tudi 17 15,5 13
(p1.000)
15 | Quy mé dan s6 (1000 ngudi) 1.243,339 | 1.271,200 | 1.323,393
16 | Mtrc giam ty I¢ sinh 0,2 0,2 0,2
17 | Ty I¢ tdng dan s0 tu nhién (%) 0,85 0,85 0,80
18 | Ty s6 gi6i tinh khi sinh (trai/100 gai) 111,1 110 100
19| Ty 1& tré em <5 tudi bi SDD (cin 15,9 <15 <10
ning/tudi) (%)
20 | Ty 1& nhiém HIV/AIDS trong cong | 0,04 <0,3 <0,3
dong (%)

II. CAC GIAI PHAP CHU YEU

1. Phat trién va hoan thién hé thong t6 chirc y té tir tinh dén co sé
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- Hoan thién hé thdng t6 chirc y té gém y té du phong; kham bénh, chira bénh,
phuc hdi chic nang; giam dinh y khoa, phap y, phap y tam than; y dugc ¢b truyen
stc khoe sinh san; trang thiét bi y t&; duwoc; my pham; an toan thuc pham; bao hiém y
té; dan s - ké hoach hoa gia dinh.

- Hoan thién va nang cao ning luc hé thong y té du phong tur tinh dén co so;
tiép tuc thuc hién co hiéu qua cac chuong trinh muc tiéu quoc gia. Day manh hoat
dong giam sat, phat hién, khdng ché dich bénh trong cong dong. Phat trién mang ludi
y t& hoc duong. Tang cuong cac dich vu cham séc stc khoé ba me, tré em, ngudi cao
tudi, ngudi nghéo va dbi tuong chinh sach.

- Hoan thién mang lu6i kham bénh, chita bénh cac tuyén; cing cb, ning cao
nang luc hoat dong cac bénh vién tuyén tinh; sip xép cac bénh vién da khoa tuyén
huyén theo dia ban cum dén cu; mo rong mang ludi kham bénh, chita bénh y hoc ¢o
truyén, mang ludi cac bénh vién chuyén khoa. Cung c6 va hoan thién co so y té két
hop quan - dan y ¢ ddo Ly Son.

- Clng cd va hoan thién mang ludi tram y té X4, trung tam y té huyén; bao dam
100% s6 xa ¢ tram y té phu hop voi diéu kién kinh té - xa hoi va nhu cau kham chira
bénh timg vung; tang cuong dau tu nang cao chat luong dich vu cham soc strc khoe
ban dau; két hop hai hoa cac hoat dong giita cac don vi y té trong huyén; thuc hién t6t
tiéu chi qubc gia vé y té x4 giai doan 2011 - 2020; phat trién doi ngii nhan vién y té
thon ban nhat 1a & mién nui, ving siu, ving xa.

2. Cong tac tai chinh y té:
- Tang dau tu tr ngan sach nha nudc cho linh luc y té dé xdy dung moi, nang

cap co sO y té; trong d6 wu tién cung co hoan thién mang 1udi y té co s¢ va y té du
phong, cac bénh vién chuyén khoa tuyen tinh.

- Tang ngan sach nha nudc cho sy nghiép y té hang nam theo quy dinh.

- Tiép tuc quyén tu chu, tu chiu trach nhiém vé thuc hién nhiém vy, t6 chirc bd
may, bién ché va tai chinh d6i v&i cac co sd y té cong lap theo Nghi dinh sd 43/2006
cua Chinh phu.

- Tang cuong hop tac quoc té, tranh tha ngudn hd tro tir Trung wong, tir cac
chinh pht, to chuc phi chinh phil, c4 nhan trong va ngoai nudc.

- Thye hién chinh sach phi, vién phi dang theo quy dinh, tao ngudn thu bd sung
dau tu cho cac co sd'y té.

- Thyc hién xa hoi héa linh vuc y té theo Nghi quyét sé 05/2005 ciia Chinh
phu, Nghi dinh s6 69/2008/NB-CP ngay 30/5/2008 ctia Chinh phi.

3. Cong tac phat trién ngudn nhan luec:

- Phaét trién nguén nhan lyc y té can dbi va hop 1y, bao dam dat dugc cac chi
tiéu co ban: ¢6 5,5 bac si/10.000 dan vao nam 2015; 7 bac si/10.000 dan vao nam
2020; 0,8 duoc si dai hoc/10.000 dan vao nam 2015; 1 duoc si dai hoc/10.000 vao
nam 2020.
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- Thyc hién tiéu chuan hoé doi ngli can bd y té, str dung thanh thao cac phuong tién
khoa hoc ki thuat hién dai trong cong tac kham, chan doan, diéu tri.

- Pao tao cac chitc danh hoc vi cao nhu: Thac si, Tién s¥, Bac si, dugc si
chuyén khoa cap 1, céap II.

- Tao diéu kién thuin loi ctr can bd di dao tao tai cac Truong trong nudc va
dao tao & nudc ngoai.

- Pao tao d6i ngii can bo vé chuyén nganh trang thiét bi dé khai thac str dung
va bao dudng trang thiét bi co hiéu qua.

- Pam bao du nhan luc c6 trinh do cho Phong y té, Trung tdm y té huyén, thanh
phd va céc tram y té.

4. Tang cwong s lanh dao, chi dao ciia cap uy Pang, chinh quyén:

- Nang cao nhan thuc, vai tro va trach nhiém lanh dao, chi dao cta cac cép uy
dang, chinh quyén, Mit tran T quéc, cac So, Ban nganh; Hoi doan thé, t6 chuc xa
hoi, cong dong va moéi nguoi dan trong viée bao vé, cham sdc va ning cao sirc
khoé.

- Cac cap uy Pang, chinh quyén dia phuong phai xac dinh viéc 1anh dao,
chi dao cong tdc bao v¢, cham sdc¢ va nang cao suc khoé nhan dan 1a mot trong
nhirng nhi€ém vu chinh tri quan trong; cac muc tiéu, nhi¢ém vu vé bao vé, chim
soc va nang cao suc khoé nhan dan phai dugc dua vao céc chién luogc, chinh
sach phat trién kinh té - x3 hoi cua cac dia phuong.

- Quy dinh rd trach nhiém va kiém tra hoat dong cua céc ban, nganh, doan
thé, t6 chirc x4 hoi trong cong tac bao vé, cham soc va nang cao strc khoé nhan
dan.

- Trién khai rong rai phong trao xay dung lang vin ho4 - sirc khoé & tat ca
khu dan cu, khoi phd, thon ban.

- Cham lo xay dung doi ngii can bo y té & dia phwong va co sd. Chu trong
cong tac giao duc chinh tri, tu tudng, nang cao dao dirc nghé nghiép, ky luat lao
dong va tinh than trach nhiém cua can bd, nhan vién y té, chan chinh va khac
phuc biéu hién tiéu cyc tai cic co sy té.

- Tang cuong cong tac xay dung Pang, lam tot cong tac phat trién Dang,
nhat 13 d6i v6i can bo vy té tré. Day manh tuyén truyén, gido duc tu tuong HO
Chi Minh trong toan nganh y té.

5. Cac giai phap vé khoa hoc cong nghé, méi truong:

- Ap dung k¥ thuat y té thich hop cho mdi tuyén, Gmg dung cac k¥ thuat tién
tién phuc vu cong tac kham chita bénh, du phong.

- Chu trong cong tac bao dam vé sinh moi truong. Nghién ctru, tmg dung, tlep
thu cong nghé hién dai dé xur Iy chat thai y té, dau tu cho cong tac chdng nhiém

khuan y té nham ngan chin sy 13y lan cia cac tac nhan gdy bénh tir cac co s& kham,
chita bénh, co s¢ y té du phong.
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- Trién khai xay dung va 4p dung hé thong quan ly thong tin y té (HMIS);
100% bénh vién xay dung mang vi tinh néi bo; trién khai ndi mang vi tinh tir tinh dén
cac huyen, thanh pho, cac don vi tryc thudc phuc vu cho cong tac quan ly diéu hanh.

- Nbi mang dé hd tro chan doan va diéu tri gifta Bénh vién da khoa tinh v&i cac
trung tam y té chuyén sau va ky thuat cao cua Trung wong.

6. Cac giai phap vé co ché, chinh sach va cong tac xi hoi hoa:

a)’Dfly manh cong tiac xa hoi héa: Tiép tuc thue hién Pé an xa hoi hoa hoat
dong y té cua tinh Quang Ngai giai doan 2009-2015 da dugc UBND tinh Quang Ngai
phé duy¢t tai Quyét dinh so6 283/QD-UBND ngay 10/7/2009.

b) Tang cwong cong tiac quan ly nha nwéc

- Pao tao lai can bo lanh dao cac bénh vién vé quan 1y, diéu hanh.

- Rén luyén y dirc trong doi ngii can bd y té dam bao nhu cau phuc vu cong tac
cham soc, bao vé strc khoé nhan dan.

- Thuc hién cong tac cai cach tha tuc hanh chinh c6 hi¢u qua.

- Phén cap quan 1y cho cac tuyén theo quy dinh dé don vi phat huy tinh chu
dong, sang tao trong viéc to churc thyc hién.

- Kién toan hé théng thanh tra y té du vé sé luong, dam bao chat luong; nang
cao hi¢u lyc hoat dong cong tac thanh tra; Tang cuong thanh tra, kiém tra viéc thuc

hién cac quy dinh ctia phap luit lién quan dén an toan vé sinh thyc phdm, hanh nghé
y duoc tu nhan.

- Tl}uc hién tot quy ché dan chu & co so; thuc hanh tiét kiém, chéng tham
nhiing, chong 1ang phi.

- Két hop chit ché giita quan y va dan y trong viéc cham soc stic khoé nhan dén.

7. Nang cao hiéu qua cong tic tuyén truyén gido duc sirc khoé.

- Tuyén truyén bang nhiép hinh thérc phtt hop dé tao syr chuyén bién 10 1ét Ve nhén thire,
vai tro, trégh nhiém cua cac cég uy Pang, Chinh quyén, Mat tran T6 quoc, doan thé, cac
Truong phd thong, dai hoc, cao dang va trung hoc chuyén nghiép.

- Van dong nguoi dan thay d6i hanh vi ¢o loi cho suc kho¢, chu dong phong
chong dich bénh, tu bao vé stic khoé cho ban than va cong dong.

- X4 hoi hoa vé cong tac truyén thong gido duc stc khoe, tao ra phong trao
toan dan rén luyén strc khoé.

- Véan dong moi nguoi dén tham gia bao hiém y té nham nham dat duoc muc
tiéu 80% nguoi dan tham gia bao hiém y té toan dan vao nam 2020.

- Kién toan ,t(;) chtrc va ning cao ning luc ctia hé thdng truyén thong gido duc
suc khoé tur tinh dén co so.

- Tang cuong hop tac trao d6i voi cac tinh ban, t6 chiic, c4 nhan trong va ngoai
nudc vé thong tin, tai liéu, 4n pham va chia sé kinh nghiém.

I1. TO CHUC THUC HIEN

1.S¢ Y té: La co quan chu tri, ¢6 trach nhiém t6 chirc trién khai thuc hién Ké
hoach trén dia ban tinh Quang Ngai.
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Chu dong phdi hop voi cac sO, nganh, don vi ¢6 lién quan xay dung cac Pé an,
chu truong, chinh sach vé y té dé dam bao thuc hién ké hoach trinh cdp c6 tham
quyén xem xét, quyét dinh dé 1am co sé thyc hién.

Huéng dan, td churc trién khai, theo doi, dgn dbc, kiém tra Viéc thuc hién Ké
hoach ¢ cac nganh, cac dia phuong va dinh ky tong hop bao cao két qua thyc hién
cho Tinh uy, HDND tinh, UBND tinh va BO Y té.

2. S&¢ Tai chinh: C6 trach nhiém tham muu cho UBND tinh bd tri dam béo
ngan sach cho cac hoat dong cua ké hoach. Kiém tra, gidm sat viéc quan ly, sir dung
nguon ngan sach dang qui dinh hién hanh cua Nha nudec.

3. S& K& hoach va Pau tu: C6 trach nhiém tham muu cho UBND tinh dua céc
noi dung cua Ké hoach vao ké hoach phat trién kinh té-x3 hdi cta tinh; phéi hop vai
S¢ Tai chinh dam bao ngan sach thuc hién Chuong trinh.

4. S¢ Tai nguyén va Mai truong: Cé trach nhiém phdi hop voi S¢ Tai chinh
tham muu cho UBND tinh b tri ddm bao ngén sach cho cac hoat dong xir Iy chat thai
y té hang nam.

5. S Noi vu: Phoi hop voi S¢'Y t€ tham muu cho UBND tinh phé duyét dé an
phat trién nguon nhan lyc y te va dé xuat cac chinh sach dai ng6, chinh sach tuyén
dung hop 1y d6i v6i can bd y té & cac ving, mién con gip nhiéu kho khan cua tinh.

6. SO Xay dung: Tham gia y kién vé thiét ké co s& va tham tra thiét ké cac du
an dau tu xay dung ctia nganh y té theo quy dinh hién hanh.

7. S¢ Lao dong - Thuong binh va Xa hoi: Phoi hop voi S¢ Y té trién khai thuc
hién hién tot cong tac kham, chita bénh cho ngudi ngheo, cac doi tuong thudce dién
chinh sach, gia dinh c6 cong vdi cach mang,... theo duang chu truong cia Pang va
Nha nudec.

8. S& Gido duc va Pao tao: Phdi hop voi S¢ Y té trién khai thuc hién tét cong
tac y t€ truong hoc theo quy dinh hién hanh.

9. S& Vin hoa, Thé thao va Du lich, Thong tin va Truyén thong, Dai Phat
thanh-Truyén hinh tinh: Phéi hop véi SO Y té trong linh vuc truyén thong gido duc
sttc khoe, phd bién kién thirc cham soc strc khoe cong dong va dic biét 1a trong cong
tac xdy dung “Gia dinh/khu phd/lang vian hoa stc khoe”.

10. Cong an tinh: Phdi hop vdi S Y té trong cong tac dau tranh phong, chong
t¢ nan ma tay; phong chéng lay nhiém HIV/AIDS trong cong dong; quan ly hoat
dong hanh nghé y té tu nhan va vé sinh an toan thuc pham.

11. Bé nghi Uy Ban Mit tran T6 quéc Viét Nam tinh va cac to chtc thanh
vién: Van dong hoi vién va nhan dan tich cuc tham gia vao cac ké hoach phat trién y
té, cac hoat dong cham soc stc khoe tai cong déng, xa ho1 hoa cong tac y té: chuong
trinh x4y dung: “Gia dinh/khu phd/lang vin héa strc khoe”.

12. UBND céc huyén, thanh phé: Chi dao va xay dung ké hoach trién khai thyc
hién cong tac bao v¢, cham soc va nang cao sttc khoe nhan dan dia ban huyén, thanh
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pho, dam bao thuc hién c6 hi€u qua cac muyc ti€u, chi tiéu cia Chuong trinh da dé
ra./.

KT. CHU TICH
PHO CHU TICH
Lé Quang Thich



